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Accuei l l i r ,  accompagner ,  évei l ler ,  rassurer…

Le mét ier  d ’ass istant(e) maternel( le) demande aujourd ’hui
des compétences mult ip les et  une adaptat ion constante
aux besoins de l ’enfant  et  des fami l les .
Aujourd ’hui ,  vous pouvez cont inuer  à vous former tout  au
long de votre carr ière grâce à des d isposi t i fs  de pr ises en
charge dédiés .  Jusqu 'à 58h de format ion par  an peuvent
ains i  êt re f inancées sur  le  temps de t ravai l  (maint ien
intégral  du sala i re  sur  la  base du nombre d 'enfants
accuei l l i s  + f ra is) et/ou hors temps de t ravai l
( indemnisat ion + f ra is)

Ass istants maternels  :  la  format ion ,  un
vér itable atout au quot id ien

Formations 
organisées sur

VOTRE
secteur  en
week end
et/ou en
semaine

La fo rmat ion :  un l ev i e r  essent i e l  pou r
enr i ch i r  sa p rat i que ,  r épondre à de nouve l l e s
p rob l émat iques ,  amé l i o re r  sa qua l i t é  de v i e
au t rava i l  e t  déve l oppe r  ses compétences

re la t i onne l l es et éducat i ves

Art ’ incelle  Format ion  accompagne les
ass istants maternels  depu is  plus  de  15
ans
 Organisme de format ion implanté sur  votre secteur ,  nous
sommes spécia l isés dans la format ion des profess ionnels  de
la pet i te  enfance ,  du sani ta i re ,  médico-socia l  et  éducat i f .



1 . Échange té léphonique ou rencontre sur  s i te
2 . Analyse des besoins et  des enjeux
3. Proposi t ion d ’un programme personnal isé
4.Mise en p lace et  organisat ion de la format ion

au plus proche des stagia i res 

Des formations
pensées pour votre

quotidien : 

Chaque enfant, chaque
professionnel, chaque
réalité de terrain est

unique.
C’est pourquoi nous
vous proposons un

panel de formations
conçu pour répondre

aux enjeux concrets de
la petite enfance, tout

en vous laissant la
possibilité de
construire un

accompagnement sur
mesure.

 

notre conv ict ion

Former ,  ce n ’est  pas seulement t ransmettre
des connaissances .
C ’est  vous permettre de :

Prendre du recul
A juster  et  enr ich i r  vos prat iques
Amél iorer  sa qual i té  de v ie  au t ravai l  et
ret rouver  du sens dans votre mét ier

 

comment CELA fonct ionne ?

Une pédagog ie  act ive  et  concrète
Nos format ions favor isent  :

Les échanges entre profess ionnels
Le partage d ’expér iences
L ’ impl icat ion de chacun

 

Tout au l ong de la fo rmat ion :
 → Accompagnement ind i v idue l

 → Eva luat i on des acqu i s
 → Out i l s  d i r ectement ut i l i sab les

au quot id i en

notre approche

Format ions concrètes et  d i rectement appl icables
Out i ls  adaptés au terra in
Pédagogie act ive et  b ienvei l lante
Format ions sur  mesure se lon les besoins des
terr i to i res et  des Rela is  Pet i te  Enfance (RPE)



Autour du  jeune enfant
Comment s ’adresser  à l ’enfant  de 0 à 4 ans 
L ' importance des paroles adressées à l 'enfant  dans la construct ion de
l ' image de so i
L ’évolut ion motr ice et  sensor ie l le  de l ’enfant
Les nouvel les  connaissances sur  le  cerveau de l ’enfant  -  Appl icat ion des
neurosciences 
Les émot ions pour  mieux accompagner l ’enfant  au quot id ien 
Les réf lexes archaïques 
Les morsures ,  les  p leurs ,  les  cr is  du jeune enfant  
Le sommei l ,  l ’a l imentat ion et  la  propreté chez le  jeune enfant
«  Ces pet i ts  r iens »  :  une organisat ion r i tual isée ,  l ’autonomie ,  l ’ob jet
t rans i t ionnel
B ien porter  pour  mieux accompagner ,  manipulat ions et  déplacements 
La communicat ion v isuo-gestuel le  :  par ler  avec un mot et  un s igne 
Développement et  t rouble du langage 
Favor iser  la  b ientra i tance envers les  enfants ,  préveni r  les  «  douces
vio lences »  
Les conséquences de la malt ra i tance sur  le  développement de l ’enfant
La prévent ion et  la  gest ion de l 'agress iv i té  :  out i ls  pour  comprendre et
accompagner les  comportements du jeune enfant
La prévent ion des r isques de la surexposi t ion aux écrans chez les  enfants

Autour du  repas ,  de  l ’hyg iène et  de  l ’al imentat ion
Prévent ion et  gest ion des t roubles a l imentai res de l ’enfant  
A l imentat ion et  pr ise de repas de l ’enfant  
Hygiène a l imentai re et  HACCP

Autour de  l ’an imat ion
Evei l  des enfants :  le  jeu sous toutes ses formes
Favor iser  le  jeu l ibre et  aménager ses espaces 
Act iv i tés à moindre coût  et  sens ib i l isat ion à l ’env i ronnement 
Contes et  h isto i res à raconter  
Eve i l  musical  et  ar t is t ique 
Approche mult isensor ie l le  "Snoezelen"  
Yoga et  enfant  -  out i ls  de re laxat ion

Autour de  la fam ille  
Accompagnement et  prévent ion des s i tuat ions
di f f ic i les  avec l ’enfant  et  sa fami l le
Accompagnement à la séparat ion 
La mort ,  le  deui l  et  l ’enfant  
La re lat ion aux parents  :  le  sout ien à la parental i té
Communicat ion avec les fami l les  en s i tuat ion de
conf l i ts  entre adul tes 
Favor iser  la  re lat ion parents/profess ionnels
Accompagnement à la parental i té



PARLONS DE VOTRE PROJET !
 

ART’INCELLE FORMATION
04.99.02.67.21 

contact@artincelle-formation.com 
Rond point de la Gare - 2 Route de Sète 

34540 BALARUC-LES-BAINS 
www.artincelle-formation.com

Premiers  Secours Adaptés à l ’ Enfant  et  au Nourr isson (PSAEN)
Prévent ion incendie
Malt ra i tance et  enfance en danger  -  repérer  et  agi r

Gérer  son st ress en s i tuat ion profess ionnel le
Prendre so in de so i  et  préveni r  l ’épuisement profess ionnel
Gestes et  postures

Autour de  la sécur ité

Autour de  l ’hyg iène

Fabr icat ion de produi ts  ménagers écoresponsables

Autour des  s ituat ions  de  hand icap

Accuei l  de l ’enfant  en s i tuat ion de handicap
Troubles du comportement et  handicaps non diagnost iqués
Troubles du spectre aut is t ique
Accompagner un enfant  avec un t rouble déf ic i t  de
l ’at tent ion/hyperact iv i té

Autour du  mét ier

http://www.artincelle-formation.com/
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