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CONTENU 

Place des problématiques de l'appareil locomoteur au sein des 9 stades de dégradation de la santé 

Conflits psychologiques, énergies "perverses" et appareil locomoteur (aspect psychosomatique et électromagné-
tique).   

Étude des différents terrains pathologiques impliqués dans les pathologies de l’appareil locomoteur  

Top 10 des nutriments utiles pour les pathologies de l’appareil locomoteur avec généralités, indications théra-
peutiques, différentes formes disponibles, posologie, effets secondaires, précautions d’emploi, contre-
indications, et interactions médicamenteuses. 

Top 7 des huiles essentielles avec généralités, indications thérapeutiques et conseils pratiques (dilutions conseil-
lées, précautions d’emploi, contre-indications ...) 

Top 6 des applications cutanées avec généralités, indications thérapeutiques et conseils pratiques 

Clefs thérapeutiques (= meilleur des techniques naturopathiques et biopathiques, et pour chaque probléma-
tique, nous indiquerons ce qui marche le mieux, permettant un choix judicieux, ciblé, spécifique.) :  

• Traumatologie   

• Rhumatologie terrain allergique et inflammatoire 

• Rhumatologie terrain dit dégénératif 

• Rhumatologie terrain auto-immun 

N13 - NATUROPATHIE ET APPAREIL 
LOCOMOTEUR  

OBJECTIFS 

 Acquérir les bases pratiques indispensables pour donner des conseils naturopathiques judicieux à sa clientèle 

dans les pathologies de l’appareil locomoteur.  

 Potentialiser les traitements mécaniques habituellement proposés à cette clientèle grâce à ces conseils  

 Aller au plus commode grâce à la documentation riche en fiches thérapeutiques que le naturopathe peut con-

sulter facilement  

Dates :  
www.artincelle-formation.com 

Accessibilité de nos 
lieux de formation  

Pas de prérequis  

Durée formation :  

3 jours 
 

MODALITÉS 

Les problématiques de l'appareil locomoteur sont souvent abordées essentielle-
ment sous l'angle mécanique. Or cette causalité mécanique est souvent accompa-
gnée de facteurs métaboliques, psychiques, électromagnétiques, qu'il convient de 
bien analyser et de bien traiter. Dans ce stage, nous aborderons d'une façon glo-
bale ces problématiques, en s'intéressant autant aux causes qu'aux symp-
tômes  et en proposant une palette thérapeutique considérable, basée sur les fac-
teurs naturels de santé. Nous utiliserons pour cela les 10 techniques de la natu-
ropathie : la psychologie (science des idées), la bromatologie (science des ali-
ments), la kinésiologie (science des mouvements), la phyto-aromatologie 
(science des plantes et des arômes), l'hydrologie (science de l'eau), la réflexologie 
(science des réflexes), la chirologie (science des massages et des manipulations), 
la pneumologie (science des gaz), l'actinologie (science des rayons), la magnéto-
logie (science des fluides). Nous irons à l'essentiel en donnant les meilleures re-
cettes puisées au sein de ces techniques, pour une efficacité maximale. 
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METHODE & OUTILS PEDAGOGIQUE  

 

Pédagogie dynamique et interactive 

Remise d’un support écrit 

Alternance de réalisations concrètes et d’apports théoriques 

Tout au long de la formation : Accompagnement à la progression individuelle  

FORMATEUR 

Roland FIETTA : Masseur-Kinésithérapeute D.E., Ostéopathe, et 

Naturopathe, Diplôme d'Hygiéniste-diététicien (Suisse), Enseignant 
à la Faculté Libre de Médecines Naturelles de Paris, Auteur du livre 

"Traité Théorique et Pratique de   Podoréflexologie », Edition R. Jol-
lois 

Evaluation quotidienne : Evaluation quotidienne de l’intégration 

de chaque stagiaire  

Autres évaluations :   

EVALUATIONS  

Evaluation de la satisfaction individuelle à partir d’un questionnaire de satisfaction  

Evaluation des acquis pédagogiques 

Evaluation du transfert sur les situations de travail quelques mois après la forma-

tion : appel de quelques stagiaires et employeurs pour procéder à une évaluation 
qualitative*  

*Possibilité de réaliser ces évaluations en utilisant une plateforme de Ellearning (en cours d’étude de faisabilité 
par Art’incelle formation)  

Détail & dates des formations :  

www.artincelle-formation.com 

864 € /Module 

Etablissement / Entreprise 

 

598 €/Module 

Inscription Individuelle  

contact@artincelle-formation.com  04.99.02.67.21 

Rond point de la Gare - 2 Route de Sète  

34540 BALARUC-LES-BAINS  

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS : 

TARIF 

mailto:contact@artincelle-formation.com
mailto:contact@artincelle-formation.com

