
AROMA, PHYTOTHERAPIE, NUTRITION, FLEURS DE BACH... 
 Montpellier Visio Perpignan 

Aromatologie  
1 au 5/06 
2 au 6/11 

 
22 au 26/06 
30/11 au 4/12 

Phytothérapie  2 au 4/05 + 13 au 15/06   

Alimentation de A à Z   27 au 29/11 + 11 au 13/12  

Micronutrition   Disponible toute l’année  

Fleurs de Bach Niveau 1 19+6/01 ou 9+16/03 ou 5+12/10 ou 16+23/11-Présentiel Perpignan31/01+01/02 OU 6+7/06 OU 21+22/11  

Cosmétique naturelle Nous contacter     

 

CALENDRIER  2026 

REFLEXOLOGIES & MASSAGES 
 Montpellier Perpignan Rennes 

Réflexologie structurelle  26 au 30/10 20 au 24/10  

Réflexologie énergétique  
20 au 24/04 
19 au 23/10 

18 au 22/05 
16 au 20/11 

 

Rhinoréflexologie  Nous contacter Nous contacter  

Auriculoréflexologie -Niveau 1  8 au 12/06 2 au 6/06  

Auriculoréflexologie -Niveau 2 28/09 au 2/10 22 au 26/09  

Anatomie, physiologie vivante 15 au 17/10 Nous contacter  

Massage - Les fondamentaux 
Toucher dans les soins 

13 au 17/04 ; 5 au 9/10  
8 au 12/06 
14 au 18/12 

Massage Perfectionnement   30/11 au 4/12   

Massage énergétique  
8 au 12/06  

30/11 au 4/12 
18 au 22/05 

2 au 6/11 
13 au 17/04 
5 au 9/10 

Drainage énergétique 20 au 22/04   

Chi Nei Tsang (technique de 
massage du ventre) 

23 au 24/04   

Les fondamentaux du Qi Gong Nous contacter  Nous contacter 

Relaxation coréenne  22 au 26/06   

Ventouses  25 au 26/04 ; 7 au 9/11  23 au 24/05 

Shiatsu (parcours 200h) Nous contacter Nous contacter Nous contacter 

contact@artincelle-formation.com 

04 99 02 67 21  

www.artincelle-formation.com   

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux : artincelleformation 

Prises en charge possibles (nous contacter)  

Formations possibles en visio 
(rediffusion ou en direct aux 

dates mentionnées)  

http://www.artincelle-formation.com/


ATELIERS COMMUNICATION ET CREATIVITE - LES 5 SENS  
 Montpellier 

Ateliers communication créativité - Niveau 1 
30/03 au 3/04 

26 au 30/10 

Ateliers communication créativité - Niveau 2 
18 au 22/05 
16 au 20/11 

Ateliers communication créativité - Niveau 3 21 au 25/06 

Conte, théâtre et impro Nous contacter  

PRATIQUES PROFESSIONNELLES  
 Montpellier Perpignan 

TSA, troubles du comportement  

Alzheimer, fin de vie et maladies évolutives  4 + 5/06 Montpellier 

Posture professionnelle - relation d’aide 13 au 17/04 16 au 20/11 

Gestion du stress et relaxation Nous contacter  

Comment réussir son pitch : 3mn pour con-
vaincre sur les réseaux sociaux   

Nous contacter  

Préparation orale aux examens Nous contacter  

Pour les sessions : Expression corporelle, Cohérence cardiaque, Musique et son, clown, voix, CNV, cos-
métiques naturelles etc…  

Merci de nous contacter pour connaître les dates prévues 

RETROUVEZ LE DETAIL ET LES DATES DE TOUTES NOS FORMATIONS  (dont celles spécifiques Petite en-
fance et handicap/dépendance) sur : 

 www.artincelle-formation.com  

« Apprenez en faisant » 

contact@artincelle-formation.com 

04 99 02 67 21  

www.artincelle-formation.com   

Prises en charge possibles (nous contacter)  

http://www.artincelle-formation.com/

